TOBACCO-FREE COALITION

Hoja de Datos 10 —Habito de Fumar y el Embarazo
Datos

e EI|12.3% de las mujeres que dan a luz, reportan haber fumado durante
el embarazo.

e Una mujer embarazada que fuma tiene entre 1.5 a 3.5 veces mas
riesgos de dar a luz un bebé de bajo peso, que una que no fuma.

e Infantes cuyas madres fumaron durante el embarazo, tienen 2.3 veces
mas riesgos de sufrir del sindrome de muertes subitas comparados a
bebes de madres no fumadoras.

e Infantes expuestos al humo del cigarrillo por sus madres antes y
después del embarazo, tienen 3 veces mas riesgos de padecer de
sindrome de muerte subita.

e se estima anualmente que entre 150.000 y 300.000 casos de
infecciones respiratorias en infantes y menores de edad pueden ser
atribuidas al humo de segunda mano.

e La mayoria de los bebes que son expuestos al humo de segunda mano
lo son por medio de sus madres.

e El fumar cigarrillo aumenta el riesgo de tener un embarazo ectépico.
e El fumar cigarrillo aumenta el riesgo de tener un aborto espontaneo.
e Los bebes de madres que dejaron el habito de fumar durante el primer

trimestre del embarazo, tienen un peso y estatura equivalente a los
bebes con madres no fumadoras.
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